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En relacién a la aparicion de la infeccién por el nuevo coronavirus (2019-nCoV) aparecido en China y con la
informacion proporcionada por las autoridades de aquel pais, se hace necesario dictar unas normas de
actuacion al respecto.

Hasta el momento se desconoce la fuente de infeccion; por similitud con otros coronavirus se cree que

smite principalmente por gotas respiratorias de mas de 5 micras y por el contacto directo con las

ecreciones infectadas. De momento no existe evidencia de transmision aérea. El periodo de incubacion de
a enfermedad se ha estimado entre 2 y 12 dias pero podria ser de hasta 14 dias. La sintomatologia que
resentan las personas afectadas consiste en fiebre, tos, malestar general, dificultad respiratoria, etc.
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as autoridades sanitarias estan realizando un control de la infeccion y poniendo los medios sanitarios pa
vitar su propagacion con informacién actualizada todas las semanas (la fecha de la Gltima actualizacion d
a infeccion es 30/01/2020).

n el fin de facilitar a nuestro personal medidas dirigidas a prevenir la diseminacién de la infeccién se ha
las siguientes recomendaciones:

Lavado de manos con frecuencia, es la medida preventiva mas importante para reducir la trasmision
indirecta de la infecciéon. Deben lavarse con jabon liquido las manos antes y después del contacto
con el caso sospechoso y sobre todo después de estornudar o toser.

Cubrase la boca y la nariz con panuelos desechables al toser o al estornudar y lavese
inmediatamente después las manos.

En los casos sospechosos el interno/a debe utilizar una mascarilla quirirgica, se le aislara en celda
individual y la puerta permanecera cerrada. Cuando se tenga que proporcionar una primera atencién
por personal sanitario o cualquier tipo de intervenciéon por personal no sanitario y el interno/a esté a
menos de un metro de distancia, deberan llevar el equipo de proteccion personal (bata resistente a
liquidos, mascarilla, proteccion ocular anti salpicaduras y guantes) y mascarilla FFP2/FFP3.

En los casos sospechosos, cuando el interno/a esté a una distancia superior a un metro, sera
suficiente con ponerse mascarilla FFP2/FFP3 y guantes desechables, no estériles, tanto el personal
sanitario como el resto de personal. No obstante, el uso de estos equipos no debe sustituir a las otras
medidas higiénicas; lavado higiénico de manos antes y después del contacto con el caso
sospechoso, asi como cuando se retiren los guantes o la mascarilla.

Todos los equipos de proteccion utilizados se consideran como residuos Biosanitarios Especiales del
grupo 3 y deberan seguir los protocolos de eliminacion de residuos utilizando los recipientes
existentes en todos los Centros Penitenciarios.

Si el personal penitenciario presenta alguno de los sintomas descritos con anterioridad, debera
ponerse en contacto con su sistema de atencion sanitaria.

Se adjunta algommo de la mvesbgacnén y manejo de contactos de la infeccion por 2019-nCoV en Centros
Pemtencuano :

de Sanidad del Procedimiento de actuacion
-nCoV (30/01/2020).

La autenticidad del documento puede ser comprobada mediante el CSV: OIP_HYW73WMJWYQBLTZX3SCMMAGRESS en hitp//iwww.pap minhap.gob es
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